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Vergessenskurve nach Ebbinghaus
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as hilft lhnen beim -
Lernen? Wie erklaren Sie %
das Wort , Lernen” in
eigenen Worten?
Wandtafelschreiben




eim Lernen wird immer neue Information @

mit dem Vorwissen verglichen und als neues Qg
Wissen gespeichert.

Lernen ist ein Prozess der Veranderung

des Verhaltens, Denkens und/ oden©®)
Fuhlens.



http://de.wikipedia.org/wiki/Sozialverhalten

Lernen ist die Kompetenz sein Wissen an Qg
Problemen (Beispiele) anzuwenden.

Lernen ist ein lebenslanger Prozess©)
indem die Erfahrungen und das
Fachwissen verbunden werden.




chtnis

JLangzeit-

gedachtnis

5 - 7 Ziffern fur ein paar
Sekunden behalten

Wissen, dass man 3
Wochen, 3 Jahre oder

ein ganzes Leben we%
Q

Sie behalten den letzten
Satz den Sie gehort
halgey fur ein paar
I\/Iinen.

Durch Wiederholung =
kann man Wissen
speichern.




rufungsvorbereitung ¢ .
Wie bereiten Sie sich auf *®
eine Prufung vor? K
Sammeln Sie lhre Beispi
In 3er Gruppe




itungen fur die Prufung:

0 % entscheidet die Vorbereitung @

- Zeitplanung: Wann lerne ich was?

- Rechtzeitig zum Lernen anfange
- Pausen helfen das Wissen zu behalten

©Rechtzeitig zum Lernen aufh¢



eitig zum Lernen anfangen °

- vor jeder Prufung folgende ...

Fragen stellen und losen:

- Was wird in der Prufung verlangt?
- Was kann ich von dem Lernstoff?
- Wie viel Wissen fehlt mir noch?

- Was will und kann ich noch lernen?







